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Modern Koken in Nederland, De Veluwe

Eric van Veluwen

Nu verkrijgbaar bij uitgeverij KunstMag: Modern Koken in Nederland, De Veluwe van Eric van Veluwen. In Modern Koken in Nederland vind je moderne recepten met ouderwetse namen zoals jus van ossenstaart, geweckte kweeperen, soepje van rabarber, raapkoekjes met kardemom, zoete kruudmoes, hete bliksem of pannegies. De recepten worden naar de seizoenen ingedeeld en van iedere maand is er seizoenskalender. Maar je leest ook verhalen van leveranciers; over de biologische geitenkaas van de Stroese Dame, over de Remekerkaas, over het biologisch vlees van Ko-Kalf, over de producten van Hof van Twello, over Derrick Neleman die biologische wijnen importeert etc.  
“Dit boek is meer dan een verzameling recepten. Het gaat over eten uit mijn streek, over goede producten en leveranciers die ik persoonlijk ken. Ik wil in dit boek de verbondenheid en betrokkenheid uitdrukken die ik voel voor mijn omgeving en de natuurproducten die er worden voortgebracht. Het wild van de Veluwezoom en de groenten, het fruit en de paddenstoelen uit de IJsselstreek. En niet te vergeten de streekgerechten, zoals pareltjesbrij, kruudmoes en hangop.” 

Eric van Veluwen, patron cuisinier van Landgoed Rhederoord, was één van de eerste koks in Nederland die op een culinair hoog niveau biologisch kookte. Hij is betrokken bij de taskforce “Biologisch, eigenlijk heel logisch”, een project van het ministerie van Landbouw. Hij verricht werkzaamheden voor “Biologica”, het landelijk platform voor biologische voeding en landbouw, hij helpt mee om het “Eko-keur” een gezicht te geven en hij is actief betrokken bij “De Week van de Smaak”. 
 

De receptuur in Modern Koken in Nederland, De Veluwe is van Eric van Veluwen, de fotografie was in handen van Gerhard Witteveen en Moniek Polak, het is vormgegeven door Hay Hermans, Eddy Cusiel, Dorèl en anderen. Het telt 146 pagina’s in full-colour. Meer informatie is te vinden op www.modernkokeninnederland.nl. Modern Koken in Nederland te bestellen bij de uitgever: www.kunstmag.nl en te koop in de boekhandel. De winkelverkoopprijs bedraagt € 24,95. ISBN: 978-90-75979-03-9.
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Noot voor de redactie: 

· Aanvullende informatie kunt u vinden op www.modernkokeninnederland.nl. 

· Op www.kunstmag.nl/pers vindt u de tekst van dit persbericht. 

· Voor meer informatie, een recensie-exemplaar of beeldmateriaal kunt u terecht bij de uitgever; KunstMag, Arjen Woudenberg, telefoon: 0575 – 575479 of email: info@kunstmag.nl. 

